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Nicht wenige Menschen sind es, die
im Laufe ihres Lebens einmal oder
wiederholt an einem umgrenzten, re-
lativ pl6tzlich und stark auftretenden
Haarausfall zu leiden haben, der un-
ter der medizinischen Bezeichnung
Alopecia areata bekannt ist. Dieser
zunachst meist stellenweise, kreis-
férmige Haarausfall betrifft haufig den
Kopf, wobei einzelne Stellen des Aus-
falles allmahlich sogar bis zur voll-
standigen Kahlheit ineinander tber-
gehen kdnnen. Andere Korperberei-
che kénnen von der Alopecia areata
ebenfalls betroffen sein, wie etwa
auch die Achselhaare oder die Bart-
haare. Menschen mit dieser Erkran-
kung leiden im vollen Wortsinn oft
tatsdchlich sehr daran, wenn sie sich
mit diesen unschénen Kahlstellen
am Kopf oder im Gesicht dem An-
blick ihrer Mitmenschen ausgesetzt
fuhlen. Eine wirkungsvolle und nach-
haltige Therapie wird daher von be-
troffenen Patienten immer dankbar
akzeptiert.

Uber die Atiologie dieser Erkrankung
besteht schulmedizinisch noch kei-
ne volle Klarheit. Es wird hierzu auch
ein familiar geh&uftes Auftreten beob-
achtet. Als Autoimmunkrankheit wur-
de diese Erkrankung auch bereits
diskutiert. AuBer den zumeist rever-
siblen Zustéanden dieser Erkrankung
gibt es auch irreversible Formen so-
wie eine Alopecia totale oder eine
Alopecia maligna. Bei ndherer Un-
tersuchung der ausgefallenen Haare
zeigt sich, daf? diese an einem Ende
keinen Kolben - wie normal - aufwei-
sen, sondern dort kommaférmig zu-
gespitzt sind. Die Haarfollikel bleiben
bei dieser Erkrankung im allgemei-

nen erhalten. Die Schulmedizin be-
dient sich zur Behandlung dieser
Erkrankung u.a. topischer Kortikoide.
Abweichend davon hat sich die bio-
logische SANUM-Therapie auch
dem Problem der Alopecia in der
Sichtweise von Professor Enderlein

bereits frih mit Erfolg zugewandt.
Das belegt der aufschluf3reiche Text-
beitrag ,Uber Alopecia areata und
Alopecia paratuberculosa“ in dem
Buch ,SANUM-Therapie 1988", Sei-
ten 112 bis 118.
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Der im folgenden berichtete neuere
Fall einer erfolgreichen Therapie mit
SANUM-Mitteln betrifft einen 19jah-
rigen jungen Mann, bei dem in der
Praxis neben einer Pollenallergie eine
Alopecia areata am Kopf diagnosti-
Ziert wurde. Bild 1 zeigt diesen parti-
ellen Kopfhaarausfall. Schon nach
einer Therapiedauer von nur vier
Wochen war ein deutlich sichtbarer
Therapieerfolg zu verzeichnen. Den
Therapieverlauf bis zu diesem Erfolg
geben die Bilder 2 bis 4 wieder. Zur
Behandlung erschien der Patient
zweimal wochentlich in der Praxis.

Die TherapiemalRBhahmen und Ver-
ordnungen waren in diesem Fall fol-
gende:

- Insgesamt 10 i.m.-Mischinjektio-
nen zweimal wochentlich mit 0,5
ml Eigenblut
+ 1 Ampulle PEFRAKEHL
+ 1 Ampulle ALBICANSAN
+ 1 Ampulle FORMASAN.

- Softlaserbestrahlung zweimal
wochentlich auf betroffenen Be-
reich.

- Darmsanierung nach nebenste-
hender Tafel (Seite 3).

- SANKOMBI-D5- und PEFRA-
KEHL-D5-Tropfen: im taglichen
Wechsel einmal taglich 5 Trop-
fen auf betroffenem Bereich nach-
einander einreiben.

-  SANUKEHL-STREP-D6-Trop-
fen: jeden zweiten Tag 10 Trop-
fen einnehmen.

Unter EinschluR der Darmsanierung
dauerte die Gesamttherapie ca. 12
Wochen, von denen die vorstehen-
den TherapiemalRnahmen nur die
ersten 5 Wochen in Anspruch nah-
men.
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Darmsanierung bei Allergien wahrend der Allergiediat

Vortherapie bei Infektanfalligkeit
0. SANKOMBI-Trophen
Einmal taglich 10 Tropfan oral vor ainar Mahlzait wihvend zwal e dral Wochen.

Therapie mit Pilzpraparaten
1. MUCOKEHL-DS-Amgullen oder -Tropfian
Einmal 1 Ampulle an die Akupunkiupunkte Magen 25 béateral und priperioneal oder v, spritzen
wahrend zwel Tage oder zweimal taglich 10 Tropfen oral wor ainer Mahleait wahrend swal Taga.

2. FORTAKEHL-D5-Tablettan odar -Tropden

Bnmal téghch 1 Tablette vor dem Schiafengehen mil Flilssghkeil wahrend 20 Tage oder ainmal taghich
10 Tropfen oral wor einer Mahizeit wahrend 20 Tage,

3. PEFRAKEHL-DS-Kapseln oder -Tropfan
Bnmal taglich 1 Kapssl var dem Schiafengenen mit Fldssigkeit wahrand zwel bis drel Monate odar
ednmal taglich 10 Tropfen oral vor ener Mahlzest widhrend zwai bis drei Monale.

Therapie mit Bakterienpridparaten
weahrend dred Wiochean

Die besdan folgenden Praparate werden so im Wechsal gegaben, dall sie an verschiadenen Wochentagen
gingancmmen wanden.

1, UTILIM-schwach-Kapsein
Einmal 1 Kapsel pro Woche nichtem ohne Fllssigkeit wahrend einer Woche, dann zweimal 1 Kapsel
pro Woche nichtam chine Fidssigkest wahrend zwel Wochen.

2. AECARCIMN-Kapsaln
Emmal 1 Kapsal pro Wocha nichtern mit abwas Fllssighait wahrand ainar Woche, dann 2weimal 1 Kapsal
pro Woche ndchiern mit etwas Fllssigksit wahrend zwel Wochen,

Therapisvorschlag nach Dr, K. Wearihmann, Salzburg; von Dr, B, Kdhler gaprift und empfohlen.




